PRESSEINFORMATION

Erste Friihlingsgefiihle Uiber den Dachern Berlins

Die Thermen am Europa-Center hei3en ihre Gaste ,Marzlich willkommen*

Berlin, 22.02.2011. Die Vorboten des Frihlings lassen noch auf sich warten. Fur diejenigen,
die den Winter nicht langer aushalten (mochten), bietet der Monat Méarz jedoch bereits genug

Anlasse fir warme Gedanken und erfrischende Momente.

Internationaler Frauentag, 08. Marz

Viele Frauen nehmen ihren Ehrentag zum Anlass, mal wieder einen echten Madels-Abend
mit den besten Freundinnen zu verbringen. Andere genieflen gern einen romantischen
Abend mit ihrem Partner. Das Thermen DAY SPA in den Thermen am Europa-Center halt
unterschiedliche Verwdhnpakete flir zwei bereit. An der Seite des Liebsten kann frau z.B. bei
Ziegenmilchbad und Naturschlamm-Packung entspannen. Kolleginnen, Schwestern, Mutter
und Tochter etc. schwitzen derweil kraftig und ohne mannliche Begleitung im separaten
Frauenbereich der Thermen. Dieser extra fur das schone Geschlecht angelegte Teil der

Saunalandschaft steht ebenfalls kurz vor einem Jubildum, wenn auch erst dem einjahrigen.

Internationale Tourismusborse (ITB), 09. - 13. Marz

An einem Tag um die Welt — das geht im Marz entweder in den Messehallen am Funkturm,
wo sich Reiselustige aus aller Welt auch in diesem Jahr wieder zur Internationalen Touris-
musbdrse treffen. Oder auch in den Thermen am Europa-Center, wo Gaste innerhalb weni-
ger Stunden ebenfalls fremde Brauche entdecken kdnnen - und das ganz ohne Larm und
Gedrange. Fern ab von hektischen Menschenmassen machen sie eine Reise durch die DUf-
te und Rituale von vier verschiedenen Landern und Kulturen beim SPA-Ritual Indocéane.
Zwischen Mittelmeerraum und China fiillen Peeling, Milchbad, Massage und Packung die

Energiereserven rechtzeitig zum Frihlingsbeginn auf und schenken vitale Entspannung.



Welttag des Wassers, 22. Marz

Erst vor kurzem stimmten die Berliner tber die vollstandige Offenlegung der Vertrage zur
Teilprivatisierung der Wasserbetriebe mehrheitlich mit ,Ja“. Das zeigt, wie wichtig den
Hauptstadtern das Thema Wasser ist. Ohne Frage gehdért Wasser zu den
(Uber)lebenswichtigen Dingen in unserer Welt. Doch beschrankt sich seine Funktion nicht
allein auf das Durststillen als Getrank. Wasser entfaltet im Alltag beim Baden und Duschen
eine reinigende Wirkung und tragt somit zur Gesundheit und Hygiene des Menschen bei.
Vom porentief reinigenden Dampfbad Uber die unterschiedlich temperierten Tauchbecken
zum Abharten (19°C bis 40°C) bis hin zum entspannenden Geplatscher der AuRenwasserfal-
le: Die Thermen am Europa-Center nutzen all die positiven Eigenschaften des Wassers nun

schon seit mehr als 40 Jahren, um ihren Gasten Erfrischung und Erholung zu verschaffen.

Thermen am Europa-Center
Nurnberger Str. 7, 10787 Berlin, Tel: 030 - 257576 0

Offnungszeiten
Montag — Samstag 10:00 Uhr - 24:00 Uhr
Sonn- und Feiertag 10:00 Uhr - 21:00 Uhr

Preise
3 Stunden 16,50 Euro,
Tageskarte Standard 18,80 Euro

SPA-Ritual Indocéane 119,00 Euro (Verwdhnzeit: ca. 120 min.)

Pressekontakit:

Thermen am Europa-Center

c/o kalia kommunikation

Steffanie Siedler

Tieckstralie 38

10115 Berlin

Tel:  +49 (0)30 2758 1750
Fax: +49 (0)30 2758 175 10
Mail: presse@thermen-berlin.de




